NEUES IM BLICK @

Neue Rechts-Herz-Echo-Parameter erschlieBen
Stadien-Kennzeichen auch der HFpEF links und
in der Herzchirurgie gewinnen weniger-invasive
Zugangswege an Bedeutung.

Auch in der Primar- & Sekundar-Pravention und
Reha von KHK-Patienten eroffnen sich
vielversprechende Neu-Orientierungen mit
vielleicht bald routinemaRBig eingesetztem
Lipoprotein (a) -Test einerseits und zunehmend
verlasslichen Monitoring-Maoglichkeiten
vielfaltiger Wearables andererseits.

Diese Innovationen wollen wir mit Ihnen auf
unserem mittlerweile 34. Bremer Herzgruppen-
Symposium diskutieren. Wir freuen uns auf eine
lebendige Veranstaltung.
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REFERENTEN

Dr. Christoph Altmann, MBA, Bad Gottleuba
Chefarzt Klinik fur Herz-Kreislauferkrankungen
Bad Gottleuba

Cassandra Fee Berndt, M.A., Bremen
Gesundheitswissenschaftlerin
Geschaftsfuhrerin, LV Bremen

Dr. Horst Elbrecht, Bremen
Facharzt fir Innere Medizin und Sportmedizin
1. Vorsitzender LV Bremen

Dr. Manju Guha, Bremen
Arztliche Direktorin, Chefarztin
Kardiologie am Sendesaal Bremen

Prof. Dr. Jens Garbade, Bremen
Chefarzt Klinik fur Herzchirurgie
Klinikum Links der Weser

Dr. Ute Jacubaschke, Bremen
Kardiologisch-Angiologische Praxis
Herzzentrum Bremen

Prof. Dr. Gerald Klose, Bremen
Ehem. Direktor Klinik fur Innere Medizin
Klinikum Links der Weser

Class Oltmann, Bremen
Apprevent GmbH
Digital Health

Dr. Konstantin Schraepler, Bremen
Kardiologie Zentrum
Rotes Kreuz Krankenhaus Bremen

MODERNE KARDIALE
DIAGNOSTIK UND
THERAPIE-ANSATZE:

HYPE ]

, Ofr

Interdisziplinares Symposium
fir Arzt:innen und Ubungsleiter:innen

Samstag, 11. Marz 2023

Sendesaal Bremen
Bgm.-Spitta-Allee 45

.?! , Reha-Klinik

Herzgruppen
Bremen

“s am Sendesaal




ANMEULDUNG

Anmeldungen kdnnen telefonisch oder per eMail bis
zum 01.03.2023 erfolgen unter:

Tel: 0421/230 800

eMail: info@herzgruppen-bremen.de

LV Bremen fiir Pravention und Rehabilitation von
Herzkreislauferkrankungen e.\V.
GrofBBbeerenstr. 31, 28211 Bremen

lhre Anmeldung ist verbindlich, sobald die
Teilnahmegeblhr eingegangen ist.

Fur die Teilnahme werden 50€ Gebuhren inkl.
Tagungsservice/ Verpflegung erhoben.

Bitte Uberweisen Sie den Betrag unter des
vollstandigen Namens auf diesen LV-Konto:

IBAN: DE88 2905 0101 0010 5086 95
BIC: SBREDE22XXX
Bank: Sparkasse Bremen

Fortbildungspunkte der Arztekammer Bremen sind
beantragt.

Anerkennung mit 7-8 Lerneinheiten durch den LSB
Bremen zur Verlangerung der UL-Lizenz.

WIR DANKEN FUR DIE UNTERSTUTZUNG

PROGRAMM

Sport - Praxis

ORT:

09.00

Mehrzweckhalle Bremer Hockey Club
Heinrich-Baden-Weg 25, 28355
(10 Autominuten zum Sendesaal)

Herzinsuffizienz-Patienten - Monitoring unter
Belastungsbedingungen

Wissenschatftlicher Teil 1

ORT:

10.30
10.50

11.00

11.25

11.50

12.15

Sendesaal Bremen
Bgm.-Spitta-Allee 45, 28329 Bremen

Registrierung, Besuch der Industrieaustellung
BegruBung

Moderne weniger-invasive Herzchirurgie - neue
Schwerpunkte in Bremen (J. Garbade)

"Stiff Heart" - Hamodynamik des Herzens in der
Diastole (K. Schraepler)

HFpEF - welche Kriterien gibt es in der
Echokardiografie? (U. Jacubaschke)

Mittagspause 30Min + 2x 15Min Workshop
Besuch der Industrieaustellung

Workshop

Gruppe 1) Kreislaufstillstand - wie umgehen mit einem

AED? (H. Elbrecht)

Gruppe 2) Herz-App im Alltag. wie geht man sinnvoll

damit um? (C. Oltman)

jeweils 15 Min, dann Wechsel

Wissenschatftlicher Teil 2

13.30

13.55

14.20

14.45

15.10

15.35

Lipoprotein (a) als kardiovaskularer
Risikofaktor - friihzeitiges Screening moglich
und sinnvoll? (C. Altmann)

Reha nach kardiovaskularem Ereignis - was
sagen die Leitlinien? (M. Guha)

Selbstvermessung in Wearables bei chronisch
Herzkranken - wirklich ein Gewinn? (H. Elbrecht)

Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Cholesterinsenkung heute - neue Aspekte
(G. Klose)

Long/ Post-COVID Patienten in Herzgruppen?
(C. Berndt)

Podiumsdiskussion

16.00

17.00

Diskussion der Tagesthemen

Ende der VeraFlstaItu ng
o K

Veranstalter

Reha-Klinik am Sendesaal, Kardioloéie
Chefarztin: Dr. M. Guha

Landesverband der Herzgruppen Bremen
Vorsitzender: Dr. H. Elbrecht

HYPE or 7474740 ?



